
Konečná kontrola 
Najdôležitejšie je, aby prilba dobre sedela. Ak ho môžete 

nakloniť dopredu alebo dozadu, musíte popruhy nastaviť 

pevnejšie. 

Popruhy by mali byť usporiadané tak, aby nezakrývali uši, a 

pracka by sa mala správne posunúť od čeľuste. 

Kupujúci by si mal vždy vyskúšať rôzne veľkosti a vybrať si tú, 

ktorá zabezpečuje bezpečné a pohodlné usadenie. 

Prilba musí tesne priliehať k hlave a byť zapnutá pre maximálnu 

ochranu. 

Všetky nastavenia by ste mali kontrolovať vždy, keď si nasadíte 

prilbu, aby vždy správne sedela. 

Starostlivosť o prilbu 
Prilbu čistite len jemným mydlom a vodou. Použitie 

rozpúšťadiel, farieb alebo nálepiek môže prilbu poškodiť a v 

prípade nehody ju znefunkčniť. 

Chráňte prilbu pred teplom 

Prilba sa môže poškodiť, ak je vystavená teplotám nad 650 °C. 

Tmavé vozidlá a tašky môžu dosiahnuť takéto vysoké teploty 

počas veľmi horúcich dní. Prilby poškodené teplom majú 

nepravidelné deformácie, kde povrch vyzerá opuchnutý a 

nerovný. V prípade poškodenia by sa grácie mali okamžite zničiť 

a nahradiť. 

Prilba, ktorú ste práve kúpili, poskytuje ochranu na ceste aj 

mimo nej. Aby ste zabezpečili správne používanie tejto prilby, 

oboznámte sa s jej vlastnosťami, pravidlami prispôsobenia a 

starostlivosti dôkladným čítaním tohto manuálu pred 

nasadením novej prilby. 

Ochrana a vetranie 
Vonkajší plášť robí prilbu jednou z najľahších a zároveň ponúka 

vynikajúcu odolnosť a pevnosť. Viaceré vetracie otvory s 

vnútornými kanálmi na prúdenie vzduchu ich vedú cez prilbu 

a nad čelo pre maximálne chladenie. 

Penové nasadenie 

Prilba musí byť správne nasadená, aby poskytla účinnú 

ochranu. Pri správnom prispôsobení by prilba nemala kĺzať 

dozadu, dopredu alebo do strán pri zapnutí. Ak prilba nepasuje 

k nainštalovaným airbagom, jednoducho ich odstráňte a 

nahraďte inými veľkosťami. Aby ste zabezpečili správne 

nasadenie, kombinujte hrúbku vankúšov tak, aby čo najlepšie 

zodpovedali tvaru vašej hlavy. 

Podporný systém 

Táto cyklistická prilba používa rýchloupínacie zapínanie, ktoré 

je jednoduché na používanie a dá sa zapnúť a odopnúť bez 

zmeny nastavení. Popruhy musia sedieť rovnomerne a byť 

správne napnuté. Prilbu si pevne nasadte na hlavu a zapnite 

pracku. Všimnite si, ktorý popruh je voľný. Po zložení prilby 

utiahni tento remienok. 

Dôležité informácie 

Prilba je navrhnutá tak, aby absorbovala nárazovú energiu 

čiastočným zničením alebo poškodením vlastnej štruktúry. Aj 

keď takéto poškodenie nie je viditeľné, prilba musí byť zničená 

alebo vymenená, ak bola zapojená do pádu, ktorý spôsobil 

zranenie. 

Bohužiaľ, niektoré nehody vedú k poraneniam hlavy, ktorým 

žiadna prilba nezabráni. V závislosti od typu nárazu môže aj 

veľmi nízka rýchlosť spôsobiť vážne poranenie hlavy alebo smrť. 

Vždy jazdite mimoriadne opatrne a pozorne si prečítajte tento 

manuál. 

Varovania pred prilbou 

Cyklistická prilba je určená výhradne na cyklistiku a iné 

nemotorové športy. Nie je určený a neposkytne dostatočnú, 

bezpečnú ochranu počas motoristických športov alebo jazdy na 

skútri. 

Prilba nechráni nositeľa pred všetkými nepredvídateľnými nárazmi. 

Pre maximálnu ochranu však musí byť prilba správne nasadená a 

všetky popruhy upevnené. 

Napájanie 

Prilba je napájaná batériou CR2032, ktorá nie je súčasťou 

stavebnice. Na inštaláciu batérií do prilby otvorte kryt batérie, 

vložte batériu CR2032 podľa označenia a zatvorte kryt. 
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Vyrobené v Číne 

Na utiahnutie popruhu na bradu držte pracku jednou rukou a 

potom prebytočný remienok zatiahnite dovnútra. (Pozri 

diagram A). 

 

Na utiahnutie zadného popruhu vytiahni prebytočný popruh zo 

zadnej časti popruhu 2. Drž prilbu jednou rukou. Druhou rukou 

chyťte popruhy tam, kde prechádzajú pod bradou. Potom ich 

potiahni nabok, aby sa vyrovnala dĺžka všetkých štyroch pruhov. 

(Pozri schému B) Prilba musí tesne a rovnomerne priliehať k 

hlave. (Pozri diagram C) Aby ste znížili prednú časť prilby tak, 

aby lepšie zakrývala čelo, utiahnite popruh na bradu a povolte 

zadný remienok. Na zdvihnutie prednej časti uvoľnite popruh 

na bradu a utiahnite zadný remienok. 

Na kontrolu správneho napätia si nasad prilbu a zapni pracku. 

Otvor ústa a mal by si cítiť, ako ti popruh mierne ťahá pod 

bradou. 

POUŽÍVATEĽSKÁ PRÍRUČKA 
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TÁTO PRILBA SPĹŇA NORMY EN 1078:2012+A1:2012 PRE PRILBY 

DÔLEŽITÉ! 

PREČÍTAJTE SI POZORNE PRED POUŽITÍM NOVÉHO 

PRILBA 

Potom skúste potiahnuť prilbu dopredu alebo dozadu. Ak sa 

prilba šmýka, zvýšte napätie popruhov a skontrolujte, či 

vankúše, ktoré používate, majú správnu hrúbku. Prilba by sa 

nemala príliš nakláňať dopredu ani dozadu. Prilbu by 

nemalo byť možné zložiť bez rozopnutia pracky. 

POZNÁMKA: Pred každým použitím skontrolujte, ako prilba 

sedí. 
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